
La Nueva Ley Sobre los 
Niveles de Anticuerpos 
Sanguíneos o Ley del Acebo 
(Holly’s Law) (NJSA 26:2N-S-
11) dá a los padres la opción 
de elegir entre la prueba o la 
segunda dosis de esta vacuna 
de Sarampión, Papera, y 
Rubéola (MMR).   
   

  
Se le debe proveer 
información por escrito cada 
vez que se vacune. Cerciórese 
de LEER y ENTENDER la 
información antes de 
suministrarle vacuna a su 
niño(a).   
   
 

 
Recuerde!!!!!! 

Pregunte a su médico o 
enfermero qué sería lo mejor 
para su niño(a).  
 

 

La Decisión es Suya 

 
La Ley Sobre 
los Niveles 

de 
Anticuerpos 
Sanguíneos 
o Ley del 

Acebo 

Información para 
los Padres 

New Jersey Department of  
Health and Senior Services 

Communicable Disease Service 
P.O. Box 369 

Trenton, NJ  08625-0369 
 

Phone:  609-588-7512 

Para Más Información 
Comuníquese con el Departamento de 
Salud Pública del Estado de New Jersey, 
al Programa de Prevención de 
Enfermedades por Medio de las 
Vacunas  
http://nj.gov/health/cd/vpdphome.htm 
 
 

Programa Nacional de Immunizaciones 
de los Centros para el Control y la 
Prevención de las Enfermedades (CDC)  
1-800-232-0233 (Español) 
1800-232-2522 (English) 
http://www.cdc.gov 
 
Página eletrónica 
http://www.njleg.state.nj.us/2002/bills/
PL03/257_.PDF 
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La Ley sobre los Niveles de Anticuerpos 
Sanguíneos o Ley del Acebo (Holly’s 
Law) (NJSA 26:2N-S-11) Aprobada por 
el Estado de New Jersey, 14 de Enero 
del 2005. Esta Ley es especificamente 
sobre las vacunas de Sarampión, Papera 
y Rubéola (MMR). La ley permite que 
los padres busquen la prueba para 
determinar si un niño tiene las defensas 
del cuerpo contra estas tres 
enfermedades, con el propósito de 
sustituir la segunda dosis de esta 
vacuna.  
 
 

 

 

 

Este folleto ha sido creado por el 
Departamento de Salud y Servicios del 
Estado de New Jersey, con el propósito 
de ayudar a los padres a tomar  una 
decisión entre aplicarle  la segunda 
dosis de la vacuna de Sarampión, 
Papera, y Rubéola (MMR) o hacerle la 
prueba sobre los niveles de anticuerpos 
sanguínios. 

La vacuna de Sarampión, 
Papera, y Rubéola (MMR) 
El Sarampíón, Papera, y la Rubéola son 
enfermedades virales serias. Las mismas 
pueden causar pulmonía, sordera, daño 
cerebral, infección de la cubierta del 
cerebro y de la médula espinal, e incluso 
la muerte. 
 
 

 

 

Requerido por la ley de New Jersey, la 
vacuna llamada MMR se da 
rutinariamente a los niños para 
protejerlos contra estas enfermedades. 
Según el Comité Consultivo Nacional 
sobre las Prácticas de Immunizaciones 
(ACIP), los niños deben recibir dos dosis 
de la vacuna debido a que de 2% a 5% 
de las personas no aumentan las defensas 
del cuerpo con la primera dosis de la 
vacuna al punto de desarrollar 
inmunidad.  
La primera dosis se aplica generalmente 
entre los 12 y 15 meses  de edad y la 
segunda dosis se aplica desde los 4 y 6 
años de edad o entre los 11 y los 12 años 
de edad. La segunda dosis se aplica para  
producir inmunidad en aquellas 
personas que no responden a la primera 
dosis.  

Pruebas de Niveles de 
Anticuerpos Sanguíneos 
(Antibody Titer)  
La Prueba de Niveles Sanguíneos 
es hecha para determinar si un 
niño(a) ha desarrollado  defensa o 
inmunidad a estas enfermedades. 
Si la persona tiene los niveles de 
defensa altos probablemente no 
necesita la aplicación de la 
segunda dosis de vacuna.  
 
Pruebas escritas de laboratorio 
pueden eximir a 
un niño de la 
segunda dosis de 
vacuna del 
Sarampión, 
Papera, y 
Rubéola (MMR).  
 
Protección y defensa contra una 
enfermedad. La inmunidad es indicada 
por la presencia de anticuerpos en la 
sangre y se puede determinar 
generalmente con una prueba de 
laboratorio. La inmunidad puede 
desarollarse al contraer una de estas 
enfermedades o con la correcta 
vacunación. Los anticuerpos son 
proteínas que se producen en la sangre 
para responder a sustancias que vienen 
de fuera o a bacterias y virus que atacan 
al cuerpo. Los anticuerpos protegen el 
cuerpo contra enfermedades atacando a 
estos organismos y destruyéndolos. 

 


